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《钢筋混凝土受弯构件》

课程实验教学大纲

一、 课程基本信息

课程类型 □√独立设置的实验课 □课内实验

课程编码 7250211 学分 1 总学时 32 实验学时 32

课程名称 钢筋混凝土受弯构件

课程英文名称 Reinforced Concrete Flexural Member

适用专业 土木工程、智能建造

先修课程
（7300601）混凝土与砌体结构设计（1）、（7317701）结构试

验与检测技术

开课部门 土木工程学院

二、 课程性质与目标

本课程是土木工程专业的一门实践性较强的专业技术试验课程，属性为分层

分流成组选修试验课，属于实践能力培养类课程。其任务是使学生通过综合运用

材料力学、结构力学、建筑材料和钢筋混凝土、建筑施工、结构检验等多门课程

知识，动手完成一根钢筋混凝土适筋梁的从施工、加载试验到受力分析等各个环

节的工作，培养学生对专业知识的综合运用能力、实践动手能力和分析解决问题

的能力。课程教学目标具体体现在以下几个方面：

课程教学目标 1：培养学生的团队分工协作能力。通过分组，各组员配合完

成其中的实验内容，培养学生密切合作、沟通，协作能力。

课程教学目标 2：培养学生综合运用专业知识的能力。通过综合运用材料力

学、结构力学、建筑材料和钢筋混凝土、建筑施工、结构检验等多门课程知识，

培养学生对专业知识的综合运用能力。

课程思政目标：从政治认同和国家意识、学术志向和专业伦理、品德修养和

人格养成三方面对学生进行价值引领，使学生树立正确的世界观、人生观、价值

观。将我国传统建筑的优势以及我国近年在建筑行业取得的成果等素材引入课

堂，培养学生具有民族自豪感和爱国情怀，使学生具有创新意识和探索精神，具

有专业学术志向、工匠精神、环保意识。

三、 实验的性质与任务

通过本课程的教学，使学生了解受弯构件正截面强度、挠度及裂缝开展特征；
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了解受弯构件受力和变形过程的三个工作阶段及适筋梁的破坏特征；测定破坏弯

矩，验证受弯构件正截面强度的计算方法；初步了解构件静力加载试验过程和方

法，逐步培养学生的试验动手能力。

四、 实验教学内容与学时分配

序号 实验名称 学时 实验类型

1 构件理论设计及试验方案设计 2 综合性实验

2 试件制作 16 综合性实验

3 材料性能试验 4 综合性实验

4 试件加载准备 4 综合性实验

5 试验加载 6 综合性实验

（实验类型分为：验证性实验、综合性实验、设计性实验。）

五、 实验安排与要求

序号 实验名称 内容（项目） 实验要求

1

构件理论设

计及试验方

案设计

（1）混凝土结构设计理论。

（2）试验方案设计。

应用混凝土设计原理设

计构件，并掌握试验方

案设计方法。

2 试件制作

（1）钢筋加工及表面处理。

（2）贴片、焊线、绝缘防潮处

理。

（3）绑扎钢筋笼，测点处理，

模板支护等。

（4）浇注混凝土。

学生自己动手完成钢筋

的绑扎、贴片、支模，

并选用相应混凝土配比

进行浇筑、养护。

3
材料性能试

验

（1）混凝土立方体试块的抗压

强度试验。

（2）使用万能试验机，进行钢

筋试样的强度及弹性模量试验。

应用万能试验机，完成

钢筋和正方体试块的材

性试验。

4
试件加载准

备

（1）构件划线。

（2）贴混凝土片。

（3）焊线、定位编号等。

学生自行完成构件划

线、贴混凝土片、测点

编号等工作。

5 试验加载

（1）构件及仪器设备安装调试。

（2）加载及观测、数据采集。

（3）数据处理、试验报告。

掌握静力试验的分级加

载方法，并观察适筋梁

受力和变形的三个工作

阶段及破坏特征，测定

破坏弯矩，验证受弯构

件正截面强度的计算方

法。

六、 实验教学与其它相关课程的联系与分工
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先修课程：《混凝土与砌体结构设计（1）》、《结构试验与检测技术》

后续课程：钢筋混凝土结构课程设计、毕业设计等。

七、 实验教学设计与教学组织

本试验在前期集中讲解安全事项、基本内容、基本要求、试验原理等内容，

实践过程中教师随时教授、辅导，解答学生疑问。因试验要求连续性较强，故尽

量安排四节连续授课。

课堂主要采用教师指导，学生实际动手操作的形式。要求学生自己设计构件，

自己动手加工钢筋、支护模板、浇注混凝土、养护，并设计试验加载方案，用液

压加载设备和数据采集系统采集荷载、挠度、纵筋应变等数据，用读数显微镜观

察裂缝的出现及开展情况，整理试验数据，分析受弯构件正截面强度、挠度及裂

缝开展特征，观察适筋梁受力和变形的三个工作阶段及破坏特征，测定破坏弯矩，

验证受弯构件正截面强度的计算方法，最终写出试验报告。

实验过程中要体现立德树人的教育理念，督促学生要严格执行标准，养成遵

纪守法的习惯，按照规范做事，培养学生职业道德和社会责任感。教学过程引入

我国传统建筑的优势以及我国近年在建筑行业取得的成果等，培养学生具有民族

自豪感和爱国情怀。

八、 实验指导书及教学参考资料

1.实验指导书

《钢筋混凝土受弯构件指导书》，宋小软主编，2015 年

2.参考资料

(1)《结构试验》，马永欣等，科学出版社，2015 年，ISBN：978-7-03-009543-5

(2)《混凝土结构设计原理》，高建岭等，科学出版社，2013 年，ISBN：

9787030385543

九、 实验考核方法及成绩评定标准

本试验课程考核评分采用 100 分制。分四部分进行定量评分，其中出勤情况

15%，实验态度 20%，动手能力 25%，实验报告 40%。具体各项满分标准如下表：

迟到早退 实验态度 动手能力 实验报告

15 20 25 40

各项标准如下：

(1)迟到早退：每次按规定时间准时参加实验 15 分。迟到或早退根据情况分

别扣 1～15 分。

(2)实验态度：能认真预习、认真听讲，实验时不怕胀累，精神集中，细致
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观察并记录实验情况，积极思考，善于提出问题；实验后认真整理实验设备并清

扫环境者，为实验态度好。未认真预习，不认真听讲，不积极参与实验，不认真

整理实验设备与环境的，扣 5～20 分。

(3)动手能力：积极动手参与实验，严格按照实验设计要求做，并能达到实

验目的者计 25 分。反复讲授后仍不会操作，有较多的操作失误，或自己不动手

依赖他人操作者扣 5～25 分。

(4)实验报告：实验报告上交准时；报告步骤清晰、过程完整，数据正确、

齐全，格式符合要求，字迹整洁清楚，能有个人见解，计 40 分。报告数据有误、

数据缺少，步骤不全，字迹潦草、杂乱，迟交、不交或抄袭者扣 5～40 分。

(5)不参加实验，只交报告者或参加实验不交报告者，考核一律按 0分计。

在考核专业知识的同时适当融入思政元素，在辅导时注意培养学生的社会责

任感和大国工匠精神。

十、 大纲制(修)订说明

任课教师可根据学生掌握情况，对内容和学时分配做适当调整。

大纲执笔人：王献云

大纲审核人：高建岭

开课系主任：程海丽

开课学院教学副院长：宋小软

制（修）订日期：2022 年 2 月


