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《造型基础训练》

课程实验教学大纲

一、 课程基本信息

课程类型 □√独立设置的实验课 □课内实验

课程编码 7336601 学分 1 总学时 32 实验学时 32

课程名称 造型基础训练

课程英文名称 Elements of Design

适用专业 数字媒体技术

先修课程 7051821 数字媒体导论

开课部门 信息学院计算机系

二、 课程支撑的毕业要求

5.1 能够掌握数字媒体领域的常用美术资源设计工具、软件开发环境、数据

分析工具、模拟与仿真等工具，并能理解各种环境和工具的应用场景以及局限性。

8.1 具有数字媒体领域工程师应具有的良好的人文社会科学素养、健康心

理、正确价值观。

8.2 理解社会主义核心价值观，具有良好的社会责任感，遵守国家法律，维

护国家利益。

三、 课程性质与目标

本课程围绕数字媒体艺术创作需要的造型能力展开，为学生奠定造型能力的

同时提高艺术修养，为之后掌握数字媒体技术工程领域的常用美术资源设计工具

打下美术基础，是《数字图像创意与设计》、《人机界面设计》、《影视后期》和《三

维动画》等课程创作必须的基础能力。

课程目标 1：了解艺术作品中线条和形状的作用，掌握直线、曲线的绘制方

法，能够根据创作需要绘制不同情绪和质感的线条，理解并鉴赏中国古代国画、

书法作品中的线条之美。了解艺术创作中的几何形和有机形，掌握单个形的设计、

形的组合以及有机形的设计，能够鉴赏经典油画作品中的形体塑造。

课程目标 2：了解色彩三要素色相、明度、纯度，理解色彩三要素之间关系，

理解色相环并能借助色相环完成作品的配色，掌握一种色彩媒介的使用方法。鉴

赏经典影视、动画作品中的色彩运用，学会鉴赏中国古代绘画中的青绿山水画。

通过团体色彩壁画创作活动体会团体动力与团队协作。
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课程目标 3：了解艺术创作中的空间、运动和节奏。理解中国绘画中的散点

透视和西方绘画中的成角透视。掌握在平面上创造空间、运动的方法，掌握艺术

作品中节奏(重复、渐变、突变)的创造方法。

课程目标 4：了解艺术创作中的质感与纹理，掌握创造不同视觉质感的方法，

能够区分质感和纹理图案的区别，能够运用质感为画面添加趣味性，丰富作品视

觉效果，为艺术作品营造不同的氛围。鉴赏雕塑作品、三维动画角色的质感。

课程思政目标：课程能提高学生欣赏美、创造美的能力，在艺术创造中发展

创新精神和工匠精神，通过对中国古代绘画作品和书法作品的鉴赏，提高学生对

传统文化的认可，增强民族自信。课程融入艺术疗愈相关内容，能打造新颖的课

堂互动体验，通过团体艺术活动，提高学生的沟通、共情能力，能更好认知和调

整自己的情绪，并接纳他人的情绪。

四、 课程教学目标-毕业要求关系表

课程教学目标-毕业要求关系见表 1。

表1 课程教学目标-毕业要求关系表

毕业要求 5.1 毕业要求 8.1 毕业要求 8.2

课程目标 1 √ √ √

课程目标 2 √ √ √

课程目标 3 √ √

课程目标 4 √ √

五、 实验的性质与任务

1. 实验一 控笔训练 验证性实验

熟悉绘画工具的使用，包括针管笔、高光笔、马克笔的表现效果、使用方法

与注意事项，掌握点、短线、长线和面的绘制方法。

2. 实验二 线条训练 验证性实验

掌握直线、曲线、不规则线的绘制方法，掌握线条的粗细、浓淡、间距营造

空间感的方法，能够创造出不同情绪的线条。

3. 实验三 形体训练 验证性实验

掌握几何形、有机形和形状的组合的绘制方法，掌握为平面的形状创造体积

感的方法。

4. 实验四 混色训练 验证性实验

毕业要求

课程目标
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熟悉一种色彩工具（油画棒）的使用方法，包括平涂、点涂、圈涂、叠色、

渐变等涂色方法，基于 24 色进行不同颜色间的混色。分成小组完成一幅团体色

彩创意画。

5. 实验五 配色训练 验证性实验

掌握同类色、邻近色、对比色配色的方法，能借助色相环完成作品的配色设

计，独立完成一幅彩色风景画。

6. 实验六 空间、节奏和运动

掌握一点透视、二点透视、三点透视和散点透视的画法。掌握重复、渐变、

特异等节奏类型的设计。掌握引导观众视线的方法。

7. 实验七 质感

掌握创造不同视觉质感的方法，能够使用不同的材料和技法创造丰富的质

感，独立完成一幅拼贴画。

8. 实验八 综合创作 设计性实验

综合运用所学到的造型方法，根据指定命题进行创作。

六、 实验教学内容与学时分配

序号 实验名称 学时 实验类型

1 控笔训练 4 验证性实验

2 线条训练 4 验证性实验

3 形体训练 4 验证性实验

4 混色训练 4 验证性实验

5 配色训练 4 验证性实验

6 空间、运动和节奏 4 验证性实验

7 质感 4 验证性实验

8 综合创作 4 设计性实验

（实验类型分为：验证性实验、综合性实验、设计性实验。）

七、 实验安排与要求

实践性教学一共安排 8 次实验，实验场地为数媒互动实验室，实验前需进行

实验预习，实验后需上交作业。

1.实验预习要求：浏览教师发布的视频教程和教学幻灯片。

2.实验作业要求：按要求对作业进行装裱并及时提交。

八、 实验教学与其它相关课程的联系与分工
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课程适合零基础的同学进行学习，通过课程可以提高学生造型能力和审美能

力。

本课程的先修课程：数字媒体导论

本课程的后续课程：数字图像创意与设计、人机界面设计、三维动画设计、

影视后期。

九、 实验教学设计与教学组织

1. 课堂讲授

每次实验前对实验中的重点、难点进行讲解，辅以大量传统艺术作品、数字

艺术作品鉴赏，帮助学生理解抽象的概念。

2. 分组创作与独立创作结合

根据实验内容让学生进行分组或独立创作。分组创作能增加学生的沟通、协

作和表达能力。独立创作后学生需要对作品在小组内进行同行评估，提高学生的

表达能力，以及接受反馈并建设性吸收反馈的能力。

十、 实验教材、实验指导书及教学参考资料

1.实验教材

《造型基础》（包豪斯学院的基础课程），（瑞士）约翰内斯·伊顿著，北京

科学技术出版社，2021.07，ISBN9787571405885。

2.实验指导书

自编

3.参考资料

《造型基础》（第二版），唐建国编著，水利水电出版社出版社，2016.08，

ISBN9787517045809。

《创意素描的诀窍(经典版)》（第 1版），（美）伯特·多德森著，上海人民

美术出版社，2017.1，ISBN9787558600968。

《钢笔画风景》（第 1版），杨建飞，中国书店，2018.6，ISBN9787514918489。

十一、 知识单元对课程目标的达成度设计

围绕每一个具体的课程目标，从相关支撑知识单元的角度设计不同的考核方

式，如下表：

课程目标 知识单元 考核方式设计

目标 1 第一知识单元 线条 以控笔训练、线条、形体
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第二知识单元 形体 设计实验作业为方式考

核。

目标 2 第三知识单元 色彩

以配色、团体色彩画和对

立色彩画作业为方式考

核。

目标 3 第四知识单元 空间、运动和节奏

以空间、运动和节奏为主

题进行绘画创作为方式考

核。

目标 4 第五知识单元 质感
以质感为主题进行绘画创

作为方式考核。

十二、 实验考核方法及成绩评定标准

采用百分制考核方式，总成绩由平时成绩和期末成绩综合得出，其中平时成

绩占 30%，期末成绩占 70%。

平时成绩由出勤表现（10%）、实验表现（20%）组成。期末成绩由实验作

业（70%）组成。

十三、 大纲制(修)订说明

无

大纲执笔人：胡燕

大纲审核人：王辉柏

开课系主任：蔡兴泉

开课学院教学副院长：宋威

制（修）订日期：2022 年 2 月


