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《认识实习》

课程教学大纲

一、 课程基本信息

课程类型
总学时为学时数 □理论课（含上机、实验学时）

总学时为周数 □√实习 □课程设计 □毕业设计

课程编码 7321801 总学时 2周 学分 2

课程名称 认识实习

课程英文名称 Cognition Practice

适用专业 工程管理

先修课程 7044161（画法几何学）、7216601（工程管理导论）

开课部门 土木工程学院

二、 课程性质与任务

本课程为是工程管理专业实践必修课。本课程主要讲授专业背景知识，通过

本课程学习，有助于学生对建筑工程（土木工程）的深入了解，加深对工程管理

专业的了解。

三、 课程教学目标与达成途径

本实习为工程管理专业的后续专业基础课程、专业课程的学习奠定基础，通

过培养学生的感性认识，与工程师的接触与交流加深对毕业后所从事工作的认知

水平，强化专业优越感和成就感，从而起到激发学生学习兴趣和探索能力的作用。

课程目标 1：培养学生对建筑的感性认识。

课程目标 2：培养“问题意识”，激发学习兴趣。

课程目标 3：培养职业成就感和终身学习意识。

课程思政目标：通过参观不同代表性建筑，坚定学生的职业成就感，激发学

生的爱国主义情怀，培育学生科学精神、创新精神、工匠精神。

所支撑的毕业

要求指标点
课程教学目标 达成途径

6.1 认识本专

业的应用领域

及相关行业工

程背景，学习与

本专业相关的

技术标准、法律

课程教学目标 1
课程思政目标

讲授：重点突出、思路清晰地讲解所参观的

建筑（工地）等特点及技术难点的解决方案。

问题提问：学生就发现问题开展提问以及自

己查阅文献。

日志和报告：就参观建筑（工地）所见、所

闻、所感进行记录。可针对某个问题开展研
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所支撑的毕业

要求指标点
课程教学目标 达成途径

法规、产业政策

等。能够对专业

实习、毕业实习

中遇到复杂问

题的解决方案

进行描述、分

析、评价。

究，形成专题报告。

7.1 理解环境

保护和可持续

发展的内涵与

意义，学习环境

保护和可持续

发展等方面的

方针、政策和法

律、法规并理解

环境保护与经

济可持续发展

的协调关系。正

确认识本专业

发展对客观世

界和社会的影

响。

课程教学目标 2
课程思政目标

讲授、辅导：重点突出、思路清晰地讲解所

参观的标志性建筑的美学、建造、结构等特

点。

预习与问题：预先布置相关任务，带问题参

观和解决。

日志和报告：就参观建筑（工地）所见、所

闻、所感进行记录。重点突出收获与感悟，

以及对专业的认识。

12.1 具有自主

学习意识和终

身学习意识，适

应本专业的快

速发展。

课程教学目标 3
课程思政目标

答辩与总结报告：以个人为单位参加答辩，

每位同学对照实习内容及所见所闻所感讲解

5~7分钟，并回答教师提出的问题；提交一份

总结报告。

四、 课程教学基本内容与学时分配

序

号
教学内容 教学要求 学时

对应的

教学目

标

1

参观校园建筑。

主要以校园建筑进行参观

学习。

①建筑的类型和受力特

点；

②建筑的平面、立面、剖

面；

③建筑的组成部分；

1.建筑的类型及受力特点

2.掌握建筑的组成部分

3.掌握各部分的功能
2天 1、2、3

2 参观工地

①工地环境

1.建筑工地周边及内部环境

对施工组织的影响
4天 1、2、3
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序

号
教学内容 教学要求 学时

对应的

教学目

标

②建筑类型

③施工难度及技术

2.环境对工程结构类型的影

响

3.施工难点和技术方案选择

3

参观标志性建筑

①使用要求和功能设计；

②平面设计和组合方案；

③空间结构的类型；

④常见混凝土空间结构；

⑤常见钢结构空间结构；

1.建筑功能对结构提出的要

求

2.建筑与结构的协调性

3.空间结构的受力特点

4 1、2、3

4 答辩

1.清楚的展示实习的内容

2.准确的回答相关问题

3.明确自己的职业前景

2 1、2、3

五、 教学设计与教学组织

本实践环节在开始前集中动员，讲解实习基本内容、基本要求、时间分配等

内容，实践过程中教师随时教授、辅导，解答学生疑问。

（1）教师布置任务。仔细阅读实习指导书，了解实习安排、注意事项，确

定实习纪律等。

（2）校园建筑认识。实习正式开始前统一签到。仔细听实习老师对校园内

不同建筑的讲解，了解其形式、结构等特点，并进行拍照留存，撰写实习日志。

（3）工地认识实习。实习正式开始前和结束后统一签到。仔细听实习老师

或工程师对工地在建建筑的讲解，了解其形式、结构等特点，自由提问，并进行

拍照留存，撰写实习日志。针对某个感兴趣问题进行报告总结。

（4）标志性建筑物认识实习。实习正式开始前和结束后统一签到。在自己

预习和查阅资料的基础上，仔细听实习老师或工程师对标志性建建筑的讲解，了

解其形式、结构等特点，所采用的新技术、新工艺等，自由提问，并进行拍照留

存，撰写实习日志。针对某个感兴趣问题撰写研究报告。

（5）实习成果整理。打印本组成果，完成总结报告

（6）答辩.答辩时重点讲述实习所看、所闻、所感，准确回答老师问题。

六、 教材与参考资料

指导书:工程管理专业认识实习任务书及指导书,2018.

七、 课程考核方式与成绩评定标准

课程总成绩由平时成绩和期末成绩两部分组成，平时成绩、答辩成绩和总成
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绩均为百分制。其中，平时考核可包括实习出勤、实习纪律、实习态度等，期末

考核采用答辩方式。平时成绩和答辩成绩占总成绩的比例分别为 40%和 60%。

成绩组

成
考核/评价方式 分值 成绩评定标准

对应的教学目

标

平时成绩

40%

考核学生在实习

出勤、实习纪律、

实习态度等方

面。

40

成绩满分为 100分，根据得

分情况，按 40%计入课程

总成绩。

评价内容包括三个方面：

（1）实习出勤，满分 40
分；

（2）实习纪律：满分 30
分；

（3）实习态度：满分 30
分；

1、2、3

期末考试

60%

考核实习日志、

实习报告内容的

丰富性、结构合

理性及个人答辩

情况三个方面。

60

成绩满分 100分，根据得分

情况，按 60%计入课程总

成绩。

评价内容包括三个方面：

（1）日志/报告丰富性：40
分；

（2）日志/报告深度：20
分；

（3）个人答辩：40分。

1、2、3

八、 大纲制(修)订说明

无。

大纲执笔人：张召冉

大纲审核人：赵丽坤

开课系主任：赵俊兰

开课学院教学副院长：宋小软

制（修）订日期：2022年 2月


